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DIAT

www.gesundheit.gastein.com

Hotel Zum Stern *kk kg

WeitmoserstraRe 33, 5630 Bad Hofgastein Hotel
T. +43 6432 8450 0, F. +43 6432 8450 85
info@zumstern.com, www.zumstern.com

Sternstunden fiir Thre Gesundheit. Klein, fein und gemiitlich présentiert
sich ,,der Stern“ seit Generationen als das Kleinod fiir Ihre Gesundheit
und Thr Wohlbefinden. Das Vitalhotel fiir aktive und passive Geniefier
befindet sich in ruhiger Panoramalage. Im SternenSpa erwartet Sie ein
Fitnessraum, eine Saunalandschaft, Dampfbader, Ruherdume und ein
Hallenbad (30°) mit angrenzender Liegewiese. Nutzen Sie die bestmég-
liche Kombination von Radontherapie (Heilstollen, Dunstbad, Wannen-
bad), Tuina, Massagen, Physio-, Bewegungstherapien, Genusskulinarik
mit %-Pension oder Basenfasten und Bewegung in der freien Natur. Ein
erfahrenes Team begleitet Sie Schritt fiir Schritt zu mehr Vitalitit und
Lebensfreude.

DIAT

Verwoéhnhotel Bismarck * ok k kS
Familie Wendler, Alpenstra3e 6, 5630 Bad Hofgastein Hotel

T. +43 6432 6681 0, F. +43 6432 6681 6
info@hotel-bismarck.com, www.hotel-bismarck.com

Erleben Sie Gesundheitskompetenz & Verw6hn-Angebot! Die Kur auf
Superior-Niveau! Einzigartig: 4 Thermal-Pools 33°C (2 Innen/2 Auf8en).
Wasserwelt- & Wellnessparadies auf 1.700m?. Liebevolle Betreuung mit
Rundum-Sorglos-Kurpaket * Traumlage mit 7000 m? Garten. * Alpin-
elegante Zimmer. * Ausgezeichnet Gourmet- & Vitalkiiche. % Pension *
Med. Kurabteilung & Thermal-Spa mit Radonbidern & allen Zusatz-
therapien. * Kosmetik * TCM-Anwendungen * Kurarzt- Visite im Hotel
" Hoteleigener Stollenshuttle. * Gesundheits-Yoga * tiglich Gruppen-
gymnastik * Fahrriader * Erndhrungsberatung * Golfpartnerhotel

DIAT

Impuls Hotel Tirol * %k * S

Familie Weiermayer-Schmid Hotel
GrinlandstraBe 5, 5630 Bad Hofgastein

T.+43 6432 6394 0, F. +43 6432 8601

info@hotel-tirol.at, www.hotel-tirol.at

Familidres Gesundheitshotel mit kiinstlerischem Flair in modern-
alpinem Stil. Entspannt, legere Atmosphire. SPA- und Thermenwelt
mit 2 Innen- und 1 groflen Auflenbecken, grofe Liegewiese mit
Bergblick und Panoramaterrasse. PREMIUM KUR GASTEIN - Top
Therapiezentrum mit 2 Arzten, Physiotherapie, med. Trainings-
therapie, Gymnastik, Heilstollentransfer uvm. PREMIUM VITAL
GASTEIN: TCM, Detox Vitalkuren, Yoga. Bewusste Ernahrung mit
Bio & Vitalkiiche. Kunst & Kultur. Golfpartnerhotel.

DIAT

Osterreichischer Hof * k% k
Familie Salfitzky, KurgartenstraBe 9, 5630 Bad Hofgastein Hotel

T. +43 6432/6216 0, F. +43 6432 6216 51
info@oehof.at, www.oehof.at

Im Herzen von Bad Hofgastein, direkt am Kurpark gelegen, befindet
sich das 4-Sterne-Hotel und ist durch einen beheizten Verbindungs-
gang mit der Alpentherme verbunden. Die exquisite Kiiche verwdohnt
mit vorziig-licher Qualitit, die modern ausgestatteten Rdumlichkeiten
bezaubern mit rustikalem Charme und gediegenem 4-Sterne-Komfort.
Fiir Entspannung sorgt unsere Celtic Spa mit Thermalpool und Sauna-
welt sowie unsere Celtic Vital mit Wellnessbehandlungen. Unbegrenz-
ter Eintritt in die Alpentherme inklusive! NEU: Zwei Thermalwasser-
Badeseen mit einer Gesamtfliche von 1700 m? seit Juni 2017.



Die Gasteiner Kur- und Gesundheitspartner

Die Angebotsgruppe der Gasteiner Kur- und Gesundheitspartner ist eine enge Kooperation von 18 Hotels, Pensionen und
Ferienwohnungen sowie 5 6ffentlichen Kur- und Therapiezentren. Speziell auf die Bediirfnisse des Gesundheitsgastes ausge-
richtete Qualitétskriterien bilden die Grundlage fiir einen angenehmen Aufenthalt in Verbindung mit umfassender Betreuung.
Bereits bei der Buchung werden Termine fiir Ihre therapeutischen oder praventiven Anwendungen - je nach Angebotswahl - fiir
Sie reserviert. Die Koordination der Termine iibernimmt der Gesundheitspartner Ihrer Wahl.

Die Kuranwendungen finden entweder in Threm Kurhotel - viele Beherbergungsbetriebe verfiigen iiber eine eigene exklusive
Kurabteilung mit drztlicher Betreuung - oder in den modernen und professionellen 6ffentlichen Kur- und Therapiezentren
Gasteins statt. Lassen Sie sich kompetent und fiirsorglich auf Ihrem Weg durch das umfangreiche Gesundheitsangebot Gasteins

begleiten.

Finden Sie in diesem Heft detaillierte Beschreibungen
der Unterkiinfte und Therapiezentren sowie die

Pauschalpreise fiir die wichtigsten Kur-,

Praventions- und Schnupperpauschalen!

Bei Buchung dieser Pauschalangebote erhalten
Sie vergiinstigte Tarife fiir den Taxitransfer zum
Gasteiner Heilstollen. Bitte informieren Sie sich
bei Ihrem Unterkunftgeber.

Gastein

Kur& .
Gesundheit

PARTNER

Zeichenerklirung

Kurgttesiegel -
Auszeichnung staatlich
anerkannter Kurbetriebe

Kursiegel -
Pradikat staatlich

%

SALZBURGER Da geht's mir gut -
LANOHOTELS,
Salzburgerland Hotels

 ars e,

&

Alpentherme Gastein
Premium Partner

Alpentherme Gastein
Service Partner

% o

anerkannter Kurbetriebe

Felsentherme Gastein
Partner

Golfclub Gastein
Partnerhotel

U Wandergiitesiegel

Diatkilche
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Die Gasteiner
Gesundheitspauschalen

Sie wollen das Gasteiner Kurangebot einfach nur mal kennenlernen
bzw. ausprobieren? Sie wollen den Effekt einer bereits vorangegangenen
Kurbehandlung durch einen Kurzaufenthalt verstirken oder auffri-
schen? Sie wollen einmal etwas fiir Thren allgemeinen Gesundheitszu-
stand und vor allem fiir die Starkung IThres Immunsystems tun? Oder
Sie benétigen einfach mal etwas Erholung? Sie leiden an Rheuma oder
einer der anderen fiir die Gasteiner Kur indizierten Krankheiten und
suchen Heilung und Schmerzlinderung?

Aufjeden Fall werden Sie bei den nebenstehenden Gesundheitspau-
schalen das fiir Sie am besten geeignete Angebot entdecken!

Aus welchen Therapien bestehen die
Gasteiner Gesundheitspauschalen?

Die einzelnen Anwendungen dieser Pauschale setzen sich aus

+ den érztlichen Untersuchungen,

- den Radonbehandlungen im Heilstollen, im Thermalwasser
oder im Gasteiner Dunstbad sowie

- den Zusatztherapien zusammen.

Die Heilstollen-, Thermalwasser- und Dunstbadtherapien sind
grundsitzlich fur simtliche fir die Radontherapie angezeig-

ten Krankheitsbilder sinnvoll und im Rahmen einer Pauschale
buchbar. Die Dunstbadtherapien sind besonders fiir Patienten mit
eingeschrinkter Belastbarkeit geeignet. Bei chronischer Bronchitis
oder Morbus Bechterew wird von arztlicher Seite meist die Heils-
tollentherapie empfohlen. Fiir Wirbelsiulenleiden und Arthrosen
empfiehlt sich in erster Linie die Thermalwassertherapie. Und
beim Krankheitsbild der Fibromyalgie sowie bei rheumatoider
Arthritis gilt die Kombination von Heilstollen/Dunstbad und
Thermalwasser als Behandlungsform der ersten Wahl. Fiir konkre-
te Hilfestellung bei der Wahl der geeigneten Therapieform kontak-
tieren Sie bitte den Gesundheitspartner Threr Wahl bzw. wird Sie
einer der 6rtlichen Kurirzte bei der Eingangsuntersuchung Threr
Therapie dementsprechend beraten.

Bei den in den Gesundheitspauschalen angegebenen Zusatzthera-
pien handelt es sich erginzend zur gewéhlten Radontherapie um
fiir das jeweilige Therapieziel abgestimmte Behandlungen bzw.
Schulungen. Ahnlich wie bei der Radontherapie kénnen auch hier
individuell abgestimmte Anderungen vorgenommen werden, iiber
die Sie der Gesundheitspartner Ihrer Wahl gerne informieren wird.
Notwendige Anderungen kénnen sich vor allem aber auch im Rah-
men der irztlichen Eingangsuntersuchung ergeben.

BUCHUNGSINFORMATION

Online unter www.gesundheit.gastein.com

oder direkt tiber den Gesundheitspartner Ihrer Wahl.
Kostenlose Hotline: 00800 888 777 22

Das Angebot der Gasteiner Gesundheitspauschalen
(siehe Seite 15-16) unterteilt sich zusammenfassend in 2 Gruppen:

« die Pauschalen zum Kennenlernen und Auffrischen vor-
heriger Kurbehandlungen sowie Vorsorgeangebote

» Gasteiner-Kur-Pauschalen fiir die Behandlung
indikationsspezifischer Erkrankungen

Was kostet mich meine
Gasteiner Gesundheitspauschale?

Der Preis der gewihlten Gesundheitspauschale richtet sich nach

- der Dauer der Therapie,
- der gewihlten Radontherapie
(Heilstollen, Dunstbad oder Thermalwasser),
+ der gewihlten Unterkunftskategorie
(verschiedene Preiskategorien) sowie
- der gewihlten Saisonzeit.

Die ab-Preise fiir die jeweilige Preiskategorie finden Sie in den
entsprechenden Spalten auf Seite 15 bis 16. Individuell gewiinschte
Anderungen oder Anderungen, die sich durch die arztliche Ein-
gangsuntersuchung ergeben kénnen, kénnen Auf- bzw. Abschlage
fiir zusitzliche oder gednderte Therapien ergeben. Informationen
dazu erhalten Sie beim Gesundheitspartner [hrer Wahl.

Es besteht auch die Méglichkeit der Finanzierung Ihres Gesund-
heitsaufenthaltes tiber Thre Krankenkasse. Zur Vorlage bei den
Krankenkassen sind Pauschalrechnungen nur bei vorheriger
Zustimmung Threr Krankenkasse geeignet! Detaillierte Informa-
tionen zur Kurmittelverrechnung finden Sie in der Broschiire
,Heilsames Gastein“ (Seite 10-11), auf www.gesundheit.gastein.com,
beim Gesundheitspartner Ihrer Wahl oder direkt bei der Sozialver-
sicherung!

Fiir Fragen
kostenlose Hotline:
00800 888 777 22



www.gesundheit.gastein.com

Alpine Spa Haus Hirt * Kk % *

KaiserhofstraRe 14, 5640 Bad Gastein Hotel
T. +43 6434 2797, F. +43 6434 2797 48
info@haus-hirt.com, www.haus-hirt.com

* Ein Hotel wie ein grofRes Privathaus, stylish & familyfriendly

*33 Zimmer, 4-Stern Service

* Sonnige Panoramalage an der Héhenpromenade

" Regional & viel Bio, 5 Elemente Friihstiick, optional vegetarisch & vegan
* Alpine Spa & Thermalquelle, Massagen, Ayurvedische Olmassagen

* Taglich 2x Yoga

* Eigener Berg-Guide, Mountainbikes, E-Bikes.

* Die moderne Kur mit Lebensgefiihl: eintauchen, wie neu auftauchen!

DIAT

Hotel Carinthia * % Kk ok

Dr. ZimmermannstraRe 2, 5630 Bad Hofgastein Hotel
T.+43 6432 8374 0, F. +43 6432 8374 75
info@hotel-carinthia.com, www.hotel-carinthia.com

Geborgenheit, die man spiirt, ist das Merkmal unseres kleinen aber
feinen Familienbetriebs. Als Gast unseres Hauses erwarten Sie gediegen
eingerichtete Nichtraucherzimmer mit Vollholzmébeln, sowie ein
vielseitiges Kur- und Wellnessangebot (Radon-Thermalwannenbider,
Hallenbad mit Gegenstromanlage, Hot-Whirlpool, Sauna mit Licht-
therapie, Infrarot-Wirmekabine, Sole-Dampfgrotte, Magnetfeld und
Fitnessraum). In unmittelbarer Nihe zu Alpentherme und Alpenpark.
Gratistransfer zum Heilstollen.

Hotel Volserhof * % % %
Kurpromenade, 5630 Bad Hofgastein Hotel

T. +43 6432 8288 0, F. +43 6432 8288 10
info@voelserhof.com, www.voelserhof.com

Optimal gelegen, direkt an der Fufigingerzone und dem Alpenpark,
mit City- und Skibus-Station direkt vor der Haustiire, eignet sich der
Volserhof ideal fiir alle Sommer- und Winteraktivititen. Ein eigener
Parkplatz ist direkt beim Hotel. Tanken Sie nach einem gelungenen
Urlaubstag neue Kraft in unserer Erholungsoase mit Farbreflex-Sauna,
Biosauna, Aromadampfbad, Infrarotsitzen und Ruheraum mit Garten-
zugang. Eigene Kurabteilung mit Radon-Thermal-Stufenbédern,
samtlichen Massagen und Fangoanwendungen. NEU: Krautergarten
mit heimischen Heilpflanzen, gefiihrte Krauterwanderungen.

Kur- und Sporthotel Rauscher & * * Kk

Hotel Paracelsus Hotel

Familie Késtinger, Kurpromenade 20, 5630 Bad Hofgastein
T.+43 6432 6412 0, F. +43 6432 6412 18
info@hotel-rauscher.com, www.hotel-rauscher.com

Sie werden staunen, wie schon, erholsam und doch vielfiltig ein
Gesundheitsurlaub bei Familie Késtinger sein kann. Genieflen Sie die
zentrale, ruhige Lage, behagliche Komfortzimmer und neue Apparte-
ments, kulinarische Kostlichkeiten, gemiitliche Stuben und den herrli-
chen groflen Garten mit der echten finnischen Blockhaussauna. Lassen
Sie sich im grofiziigigen Therapie- und Wellnessbereich verwéhnen und
genieflen Sie die vielen heilbringenden Gasteiner Anwendungen.

NEU: Unsere Grillhiitte mit offener Feuerstelle die sich perfekt fir
ungezwungene Abende in relaxter Atmosphire eignet.

Vv
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Hotel Alpenblick * % K

Koétschachtaler StraRe 17, 5640 Bad Gastein Hotel
T. +43 6434 2062-0, F. +43 6434 2062 58
info@alpenblick-gastein.at, www.alpenblick-gastein.at

Gemiitlich - personlich - familiar: Herrliche Panoramalage mit freiem
Blick auf die Berge und das Gasteiner Tal. Zum Ortszentrum 10
Minuten zu Fuff. Ortsbus. Panorama-Speisesaal, flexible Essenszeiten,
Frithstiicksbuffet, Wahlmeniis mit Salatbuffet, auch vegetarisch und
Diiten. Biicher, Aufzug, traumhafte Gartenanlage mit Thermal-
Schwimmbecken. Balneologisch kontrollierte Thermalkuren,
Massagen, Gymnastik, Saunen, Infrarot, Kneippen, alternative
Anwendungen. Abrechnung mit einigen Krankenkassen.

Wir erstellen Thren optimal abgestimmten Kurplan.

DIAT

Villa Excelsior * K *

Kaiser-Wilhelm-Promenade, 5640 Bad Gastein Hotel
T. +43 6434 21350, F. +43 6434 21350 4
info@villa-excelsior.at, www.villa-excelsior.at

Willkommen in Sigmund Freuds Villa ...

Elegantes und personlich gefiihrtes Hotel aus dem Jahre 1895, orginal
mobliert, sehr ruhige und sonnige Promenadenlage, bekannt gute
Kiiche, WLAN, Salon und Bibliothek, ausgezeichnete Gesundheits-
abteilung mit Thermalbddern, Massagen/ Therapien, Inhalation, Fango
und Sauna. Heilstollentransfer. Anerkannter Kurbetrieb. Vertragshaus
diverser Krankenkassen.

Kurhotel Winkler * Kk *

Pfarrgasse 4, 5630 Bad Hofgastein Hotel
T.+43 6432 6248, F. +43 6432 7410
info@hotel-winkler.com, www.hotel-winkler.com

Personlich gefithrtes Wohlfiihlhotel im Zentrum von Bad Hofgastein.
Ein-/Doppelbettzimmer/Suiten, gemiitliche Hotelbar, Lift im Haus,
Internet-Station, gratis WLAN sowie Garagen/Parkplitze. Kulinarisch
verwohnen wir Sie mit einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet/Bioecke,
Wahlmenii, Didt- und Schonkost, Nichtraucherspeiserdume. Eigene
Therapiestation & Physiotherapeut, Sauna, Dampfbad, Infrarotkabine
und Fitnessraum gehéren auch zu unserem Wohlfiihlangebot.
Giinstige Heilstollen-, Kurpauschalen sowie Thermen- und Kennen-
lern-Kurangebote! Wir akzeptieren sdmtliche Kreditkarten.

DIAT

Haus Friedrichsburg * % *
PyrkerstraRe 8, 5630 Bad Hofgastein H°te! Garni,
T. 443 6432 6290 0, F. +43 6432 6290 22 Pension

info@haus-friedrichsburg.com, www.haus-friedrichsburg.com

Das Haus Friedrichsburg in zentraler, ruhiger Lage direkt in der
Fuflgingerzone, bietet sich als optimaler Ausgangspunkc fiir alle Ihre
Aktivititen an: direkt bei der Alpenarena und dem Alpen-Kurpark,

2 Gehminuten zur Alpentherme Gastein und zum Kur- & Kongress-
zentrum, 10 Gehminuten zur Talstation der Schloflalmbahn und vielen
weiteren schonen Wanderwegen. Das familidr gefiihrte Haus bietet
komfortabel eingerichtete Zimmer und Appartements mit Balkon,

ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet, Radon Thermalwannenbader und
Massagen, sowie Kur- & Heilstollenpauschalen, Wander- & Thermen-
pauschalen.




www.gesundheit.gastein.com

Haus Miihlbacher * % K
Kurpromenade 3, 5630 Bad Hofgastein HOte! Garni,
T. +43 6432 6446 0, F. +43 6432 6446 10 Pension

info@haus-muehlbacher.com, www.haus-muehlbacher.com

In zentraler, ruhiger Lage, direkt am Kurpark und in der Fulginger-
zone gelegen, nur wenige Gehminuten von der Alpentherme und vom
Kurzentrum entfernt, bietet unser Haus den idealen Rahmen fiir einen
erholsamen und erlebnisreichen Kururlaub in Gastein. Wir bieten u. a.
eine Sauna, Massagen, Thermalwannenbider, geraumige Aufenthalts-
rdume, Lift, gratis W-LAN, Fahrrider, sowie ausreichende Parkmog-
lichkeiten. Die Zimmer sind modern und komfortabel ausgestattet
und bieten einen herrlichen Ausblick auf die Gasteiner Bergwelt.
Attraktive Thermen- & Gesundheitspauschalen!

Thermenappartements Kurparkhotel | Appartement

KurgartenstraBe 19-21, 5630 Bad Hofgastein mit Therme
T. +43 6432 6301, F. +43 6432 6301 12
m.wallner@kurparkhotel.at, www.thermenappartements.at

Sie wohnen im Herzen von Bad Hofgastein am Rande der Fuflgingerzone
direkt neben der Alpentherme Gastein. Die Grundeinheit unserer Appar-
tements besteht aus einem Wohn-Schlafraum, einer gemiitlichen Sitzecke,
Essecke, kl. Kiiche, Bad oder Dusche, WC (getrennt), Fon, TV und Radio
sowie Balkon mit wunderschoner Sicht auf die Berge Gasteins. Speziell fiir
Sie: unterirdischer Bademantelgang zur Alpentherme Gastein. Die Beniit-
zung der Alpentherme Gastein ist in den Preisen inkludiert.

Ferienhaus Birgit Appartement

Fam. Lindebner, SalzburgerstraBe 15, 5630 Bad Hofgastein
T. +43 6432 7103, F. +43 6432 7103 7
info@birgit.co.at, www.birgit.co.at

Ankommen, wohlfithlen und zu Hause sein in unserem familiér gefithrten
Ferienhaus Birgit™ in zentraler, ruhiger Lage am Rande der Fufgingerzone.
Ein grof3ziigiges Platzangebot und die neue Einrichtung im Alpin-Stil verspre-
chen erholsame Tage. Wohn-& Schlafraum getrennt, Kiichenzeile mit Geschirr-
spiiler, Bad/WC und WC extra. Ein Appartement haben wir barrierefrei einge-
richtet. Unser Angebot im Haus: Sauna, Massage, Tischtennis, Tischfufiball,
Kinderspielraum, Kaffeeautomat, Lift und gratis W-LAN. NEU: verschlief3bare
Skikasten. Trafik gegeniiber, Zentrum, Bickerei und Therme bequem in 2-5
Gehminuten erreichbar. Parkplitze vor dem Haus.

NEU: Eintritt in die Alpentherme ist im Preis inkludiert.

Appartement Gassner Appartement

TauernstralBe 41, 5630 Bad Hofgastein
T.+43 6432 6131 0, F. +43 6432 6131 40
info@gassner-gastein.at, www.gassner-gastein.at

Das Appartementhaus wird als Nichtraucherhaus gefithrt und befindet
sich in bester Urlaubslage: Ruhig, sonnig & zentral. Das Ortszentrum,
die Alpentherme bzw. das Kurzentrum sind in nur wenigen Gehminu-
ten erreichbar. Modern, familidr, stilvoll u. bodenstindig présentieren
sich unsere fiinf Appartements im Herzen Gasteins. Alle Appartements
verfiigen tiber einen getrennten Wohn- & Schlafraum, eine moderne
und voll ausgestattete Kiiche, einen Flat Screen und einen grofien
Balkon. Die grofen Appartements haben 2 Schlafzimmer. WLAN,
Bademantelservice u. Parkplitze direkt vorm Haus sind inkludiert.
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Appartementhaus Gastein Appartement

Kurgartenstral3e 27, 5630 Bad Hofgastein
T. +43 6432 6217-0, F. +43 6432 6217 8
info@appartementgastein.com, www.appartementgastein.com

Ungestortes Wohnen in bestens ausgestatteten Ferienwohnungen

mit Balkon, fiir 1 - 7 Personen (gratis WLAN). Gratis-Eintritt in die
»Alpentherme Gastein“ fiir die Dauer Ihres Aufenthaltes. Perfekte,
zentrale Lage - in 2 Gehminunten erreicht man: Ortszentrum,
»Alpentherme Gastein®, Kurzentrum mit Dialysestation, Schlossalm-
Talstation, Busterminal, Citybushaltestelle, Tennisplatze, Kurpark,
Sportanlagen. Hauslift vom Untergeschoss (Zugang von der Garage) bis
in den 3. Stock, Nichtraucherhaus, geniigend Parkplitze im Innenhof -
kostenlos, Garagenplitze - kostenpflichtig.

Appartementhaus Winkler Appartement

Wasserfallgasse 17, 5630 Bad Hofgastein
T. +43 6432 8688, F. +43 6432 7410
info@hotel-winkler.com, www.hotel-winkler.com

In den neu gebauten Gipfelblick Chalets wohnen Sie in bester Lage mit
hochstem Komfort. Alle Appartements zwischen 40 m? und 80 m? grof§
mit Balkonen. Die komplette Kiicheneinrichtung, Glasfaser Internet
und Fuflbodenheizung sowie hochwertige heimische Materialien in allen
Einheiten. Besonderes Highlight: Genief3erbar im Haus fiir Frithstiick und
Lunch. Auf Wunsch morgens frisches Geback direkt an die Tiir. Gaste
kénnen auch im nebenanliegenden Hotel Winkler das Friihstiicksbuffet
K B sowie alle Mahlzeiten (4 la carte oder als Halbpension) genief8en. Die The-
W G rapiestation im Hotel sorgt fiir Ihre Wohlbefinden und Gesundheit. Unein-
4 geschrinkter Zutritt in die Alpentherme Gastein ist im Preis inkludiert.




Kur- & Rehabilitationszentrum Bad Hofgastein

Hochste Gesundheitskompetenz
in den Alpen

Kur- und Rehabilitationszentrum Bad Hofgastein und Alpen-

therme Gastein: Die Idealkombination fir Gesundheit und
Wohlbefinden!

Von der klassischen Badekur tiber Physiotherapie bis hin zu
Moorpackungen, diversen Massagen oder Elektrotherapie

spannt sich das Kompetenzfeld im Kurzentrum Bad Hofgastein.

In der Rehabilitation nach Operationen am Stiitz- und
Bewegungsapparat werden beste Erfolge erzielt. Erweitert wird
das Angebot durch das moderne Zentrum fiir Gesundheit und
Sport. Das Kur- & Rehabilitationszentrum ist direkt mit der
Alpentherme Gastein verbunden.

Kur- & Rehabilitationszentrum Bad Hofgastein
Sen. W. Wilflingplatz 1, 5630 Bad Hofgastein
T. +43 6432 8293 200, F. +43 6432 8293 13
therapie@alpentherme.com
www.alpentherme.com

Terminvereinbarung erforderlich

www.gesundheit.gastein.com ]

Therapiezentrum fiir physikalische Medizin Bad Gastein

Regeneration - Vorbeugung - Fitness

Genief3en Sie die wohltuende Wirkung des Gasteiner
Thermalwassers im Therapiezentrum Bad Gastein!

Schon die alten Rémer wussten von der Heilkraft der einzigartigen
Thermalquellen! Im Bad Gasteiner Kur- und Therapiezentrum
werden alle klassischen Kurbehandlungen wie Unterwasserthera-
pien, Radonthermalwannenbéder und Heilmassagen von bestens
ausgebildeten Therapeuten angeboten. Das natiirlich mineralisier-
te Thermalwasser sorgt nicht nur fiir Wohlbefinden, wirkt sich
positiv auf Koérper und Geist aus, sondern regt auch korpereigne
Abwehrkrifte an. Das Therapiezentrum ist direkt mit der Felsen-
therme Gastein verbunden, in der Sie Bewegung, Entspannung
und Erholung finden.

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 7.30 - 12.00 Uhr und 13.00 -
17.00 Uhr, Samstag nur nach Vereinbarung.

Therapiezentrum Bad Gastein
Bahnhofplatz 7, 5640 Bad Gastein

T.+43 6434 2711, F. +43 6434 2711-230
info@therapiezentrum-badgastein.at
www.therapiezentrum-badgastein.at
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Weltweit
einzigartig!

Gasteiner Heilstollen

Gesundheitszentrum der Radon-Therapie
«Natiirlich schmerzfrei leben»

Die Kombination von natiirlichem Radongehalt,
Wirme und Luftfeuchtigkeit in alpiner Hohenlage
macht den Heilstollen zum intensivsten und effek-
tivsten Heilmittel im Gasteinertal. Lang anhaltende
Schmerzlinderung, kérpereigene Entziindungshem-
mung und deutliche Medikamenteneinsparung sind
die wissenschaftlich nachgewiesenen Erfolge der
Heilstollentherapie. Nahezu 90 Prozent der Thera-
pie-Giste profitieren von der Radon-Hyperthermie-
Behandlung im Gasteiner Heilstollen.

Arztliche Telefonberatung unter der kostenlosen
internationalen Rufnummer: 00800 6006 7878

Betriebszeit: 7.1. - 20.11.2020

Gasteiner Kur-, Reha- und Heilstollen Betriebsges.m.b.H
HeilstollenstraRe 19, 5645 Bockstein/Bad Gastein
T.+43 6434/3753 0, F. +43 6434 3753 566
info@gasteiner-heilstollen.com
www.gasteiner-heilstollen.com

Ihre Gesundheit
- unser Auftrag

Stiftung Kurtherme Badehospiz

Die Stiftung Kurtherme Badehospiz prisentiert sich
als modernes, allen Anforderungen einer zeitge-
mafen Kureinrichtung entsprechendes Zentrum

fiir Gesundheit und Regeneration. Neben der
klassischen Radon-Thermalwasser- und Heilstollen-
therapie, die insbesondere bei Erkrankungen des
Bewegungs- und Stiitzapparates und der Atemwege
zur Anwendung kommen, wird eine breite Palette an
physikalischen Therapien angeboten.

Als Vertragspartner des Hauptverbandes der Sozial-
versicherungstrager konnen wir stationire Kurauf-
enthalte der meisten Versicherungen durchfihren.

Stiftung Kurtherme Badehospitz
BadbergstraRe 1, 5640 Bad Gastein

T. +43 6434 2006 O, F. +43 6434 2006 418
kurtherme@badehospiz.at
www.badehospiz.at
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Das Bad Gasteiner Radon-Thermal-Dunstbad

Im heilenden Dampf
der Elisabethquelle

Eine Besonderheit Bad Gasteins ist das kleine, in der
Ortsmitte gelegene Radon-Thermal-Dunstbad. Direkt
iber dem Quellstollen der Elisabethquelle wird der
Thermalwasserdunst in einem Schachtsystem zu den
Kastenbidern geleitet. Das therapeutische Prinzip ist
eine sehr intensive Radonaufnahme, die ohne jede
Kreislaufbelastung moglich wird.

Von der Heilstollentherapie unterscheidet sich das
Dunstbad durch die mildere Uberwirmung und die
geringere Aufenthaltsdauer. Der Radongehalt ist
identisch "STOLLEN LIGHT".

BismarckstraBe 2, 5640 Bad Gastein
T. +43 6434 6127
info@dunstbad.at
www.dunstbad.at




Bad Gastein

Ein traditionsreicher Ort inmitten einer glanzvollen Kulisse: Belle-Epoque-Romantik

am rauschenden Wasserfall. Gediegener Komfort, Wellness-Genuss in der Felsentherme
Gastein, vielfiltiges Kultur- und Unterhaltungsangebot. Bad Gastein ist vor allem durch
seine Heilquellen und Thermalbider weltberithmt geworden. Die Heilkraft dieser Quellen
war schon im Mittelalter bekannt. Aus dem Kurort ist in den letzten Jahrzehnten ein inter-
nationaler Sport- und Wellnesstreffpunkt geworden.

Bad Hofgastein

Ein Ort der Lebendigkeit und Aufgeschlossenheit liegt in der Mitte des Tales sanft einge-
bettet in die Idylle der Gasteiner Bergwelt. Alpenldndische Gastlichkeit mit internationalem
Komfort, abwechslungsreiche Sport- und Freizeitaktivititen, Fitness und Wellness in der
Alpentherme Gastein sowie im Kur- und Rehabilitationszentrum; Kulturveranstaltungen in
grofler Auswahl.

Dorfgastein

Das typische Dorf im Tal: Bergromantik, liebenswertes Brauchtum und Gastlichkeit, die von
Herzen kommt. Sommerangebot vor allem fiir sportlich orientierte Géste - hervorragendes
Paraglide- und Drachenfluggebiet - sowie Wander- und Mountainbikegebiet - und fiir
Familien. Komfort der Spitzenklasse im Solarbad Gastein. Natur aktiv erleben mit leichten
und ausgedehnten Wanderwegen, verschiedenen Themenwegen wie z. B. Wandern zu den
Kraftplatzen der Natur.
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Pauschalangebote Preis in der gewlinschten Kategorie ab ..

Indikation m Radontherapie(n) nach Wahl mogl. Zusammensetzung der Zusatztherapien 4 * Superior Hotel 4 * Hotel 3 * Hotel A&?f-?ﬁ::;rgs H':F'f:rllgg;m Appartements

1 Radonwannenbad, 1 Heilstollen
Kombitage zum Kennenlernen 4 Nachte (alternativ 2 Dunstbder) 2 Massagen, 1 x 2-Stunden Therme
1 Heilstollen (altern. 2 Dunstbader),
Gasteiner Vitalwoche 1 Woche 1 1 Radonwannenbad, 2 Massagen, 1 x 2-Stunden Therme 836 707 607 543 479 429
1 Unterwassertherapie
Heilstollen Gesundheitswoche 1 Woche 1 3 Heilstollen (altern. 6 Dunstbader), 2 Massagen, 1 x 2-Stunden Therme 918 790 690 625 561 511
1 Radonwannenbad
Boxenstopp fiir 1 Heilstollen (altern. 2 Dunstbader), 1 Einzelgymnastik oder Therapeutisches
- PP 1 Woche 1 1 Radonwannenbad, Klettern, 1 Ganganalyse, 2 Massagen, 912 784 684 619 555 505
Riicken, Knie und Schulter . " .
1 Unterwassertherapie 1 Fitnessstudio
1 1 Antistressmassage (altern. 2 Reflexzonen-
. Psycholog. | 2 Thermalwasser-Meditationen massagen), 1 Klangreise,
Anti Stress & Relax Paket 1 Woche Beratungs- | (inkl. 1 CD flr zu Hause) 1 Entspannungstherapie (Gruppe), 818 689 >89 525 461 411
gespréach 1 geflihrte Halbtagswanderung
. P 8 Gruppengymnastik (MB Gymnastik und
3Wochen| 2 | 10Heilstollen (altern. 10 Dunstbader’) || oornoctheranien), 6 Massagen, 2811 2425 2125 1933 1740 1890
3 Radonwannenbader
2 x 2-Stunden Therme
Morbus Bechterew e Gk (MB G ik und
. . ruppengymnas ymnastik un
2Wochen| 2 | 8Heilstollen (altern. 8 Dunstbader™), | 000 ciherapien), 4 Massagen, 2025 1768 1568 1439 1311 1211
2 Radonwannenbader
1 x 2-Stunden Therme
10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader*) | 3 Heilgymnastik, 5 Massagen, 2807 2421 2121 1928 1736 1586
3 Wochen 2 12 Radonwannenbider 3 x 2-Stunden Therme,
Rheumatoide Arthritis 3 Unterwassertherapien 3 Rapstibungen (davon 1 Einfiihrung) 2591 2206 1906 1713 1520 1370
und Spondylarthropathien 8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader*™) | 2 Heilgymnastik, 3 Massagen, 2013 1756 1556 1428 1299 1199
2 Wochen 2 8 Radonwannenbader 2 x 2-Stunden Therme,
2 Unterwassertherapien 2 Rapstibungen (davon 1 Einfiihrung) 1761 1504 1304 1175 1047 947
10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader*) | 3 Medizinische Trainingstherapien 2824 2439 2139 1946 1753 1604
3 Wochen 2 12 Rad bad Esalrfjrnatlv ; Hée\lll\%yl;an]a"St:k Hoeel tik
. ) adonwannenbader, assagen, irbelsdulengymnas
nggf‘:;ﬁg::rr‘l/vs Syndrome 3 Unterwassertherapien (alternativ 3 Nordic Walking) 230 R Sk, fo La Lt
HWS-Syndrom ... 8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader™) 2 Medizinische Trainingstherapien 2032 1775 1575 1447 1318 1218
2 Wochen 9 8 Rad i fl\tﬁrnb. 2| I:|e|||gymnast|lt<_nl(5|nzel), 4 Massagen,
adonwannenbader, irbelsaulengymnas
2 Unterwassertherapien (alternativ 2 Nordic Walking) Y s L i HoEs e
10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader*) | 3 Heilgymnastik Einzel, 4 Massagen, 2 Nordic Wal- 2813 2428 2128 1935 1742 1592
3 Wochen 2 12 Radonwannenbider king (alternativ 1 Medizinische Trainingstherapie),
Arthrosen der groBen 3 Unterwassertherapien 3 Elektrotherapien 2598 2212 1913 1720 1527 1377
und kleinen Gelenke 8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader**) 2 Heilgymnastik Einzel, 3 Massagen, 2026 1769 1569 1440 1312 1212
2 Wochen 2 8 Radonwannenbader 1 Nordic Walking,
2 Unterwassertherapien 2 Elektrotherapien 1773 1516 1316 1188 1059 959
10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader*) = 4 X 2-Stunden Therme, 2796 2410 2111 1918 1725 1575
3 Wochen 2 - 3 Entspannungstherapien (Gruppe),
. . 15 Radonwannenbader 7 Lymphdrainagen (alternativ 7 Breuss Massagen) 2506 2120 1820 1627 1435 1285
Fibromyalgie . .
8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader**) 3 x 2-Stunden Therme, 2000 1743 1543 1415 1286 1186
2 Wochen 2 - 2 Entspannungstherapien (Gruppe),
10 Radonwannenbader 4 Lymphdrainagen (alternativ 4 Breuss Massagen) 1696 1439 1239 1111 982 882
10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader*) 2482 2097 1797 1604 1411 1261
3 Wochen 2
Erkrankungen der Haut 15 Radonwannenbider 2192 1806 1507 1314 1121 971
(Psoriasis, Neurodermitis, . .
Sklerodermitis ...) > Woch 5 8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader**) 1797 1540 1340 1211 1083 983
ochen
10 Radonwannenbader 1493 1235 1036 907 779 679
e o 10 Heilstollen (altern. 10 Dunstbader®) 4 Atemgymnastik (Einzel), 4 Bindegewebsmassa- 2795 2410 2110 1917 1724 1574
Erkrankungen der Atemwege 15 Radonwannenbader gen, 3 x 2-Stunden Therme 2505 2119 1819 1627 1434 1284
(Chronische Bronchitis und . .
Asthma Bronchiale) e ; 8 Heilstollen (altern. 8 Dunstbader**) 3 Atemgymnastik (Einzel), 2 Bindegewebsmassa- 2008 1751 1551 1423 1294 1194
10 Radonwannenbider gen, 2 x 2-Stunden Therme 1704 1447 1247 1118 990 890
Osteoporose-Privention 1 Woche 0 1 Kennenlern-Einfahrt Heilstollen Kostenloser Leitfaden und Vortrag zum 671 542 442 378 314 264
1 Thermalwassermeditation Thema Osteoporose-Pravention
Kostenloser Leitfaden und Vortrag zum
Lebensenergie aufATMEN, o Thema Mentale Wellness,
aUfTANKEN 1 Woche 0 1 Thermalwassermeditation | e T MEssaEE £ 50 i, 748 620 520 456 391 342
1 Energiebehandlung & 50 min. zur Wahl
Kur mit 3 Wochen 1864 1478 1178 985 793 643
Krankenkassenbewilligung *** | 2 \wochen 1242 985 785 657 528 428
* Preisab§chlag 1Q Dunstbéder statt Heilstollen = € 290,34 Uber die Pauschale hinausgehende vom Arzt verordnete Therapien Preisangabe fiir Unterkunftspreis inkl. Therapie- oder Arztkosten. Etwaige Kosten fiir Eigenbeteiligung, Verordnung etc. kénnen mit vielen ésterreichischen und deutschen
auf Basis Rabattierung 3 Wochen / 10 % werden zum Listenpreis verrechnet. Krankenkassen bei Vorlage eines bewilligten Verordnungsscheines oder Kurmittelschecks tiber die Kureinrichtung direkt abgerechnet werden. Details fiir eine Bewilligung
*+ Preisabschlag 8 Dunstbader statt Heilstollen = € 268,40 ) ) erhallten Sie bei Ihr?r Kuteinrichtung oder in der Brosc"hi]re ,IHeiIsames Gastein“ (.Se.ite 10—11).' ) ) ]
auf Basis Rabattierung 2 Wochen / 7 % ) . . » . . Nicht alle Betriebe der Kur- und Gesundheitspartner verfligen liber Direktabrechnungsvertrage mit Krankenkassen. Bei diesen Betrieben besteht - bei vorheriger Abstim-
(Empfohlene Radontherapien, Abanderun- (Empfohlene Zusatztherapien, Abdnderungen mung mit lhrer Krankenkasse - die Méglichkeit einer Teilkostenriickerstattung nach Beendigung Ihrer Kur. Informationen dazu erhalten Sie bei Ihrem Kur- und Gesundheits-
*** Preisangabe fiir Unterkunft - Bei Vorlage eines bewilligten gen nach arztlicher Untersuchung, indivi- nach arztlicher Untersuchung, individueller partner.
Verordnungsscheines kénnen die Therapien Uber die dueller Verordnung oder personlichem Verordnung oder persénlichem Wunsch

Kureinrichtung direkt mit lhrer Versicherung verrechnet werden. Wunsch maéglich!) moglich!
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Miinchen 220 km
Wien 380 km

Linz 230 km
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Gastein.

Graz 250 km

Innsbruck 180 km
Klagenfurt 130 km
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Gastein Tourismus "8 amade

Tauernplatz 1
5630 Bad Hofgastein, Osterreich

T. +43 6432 3393 0, info@gastein.com gastein.com



