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Gastein: Sport, Entspannung und ganz viel Genuss 
Abwechslungsreiche Skigebiete, sportliche Angebote und hochwertige Hüttenkulinarik 

bietet Gastein im Winter. Entspannt wird in einer der beiden Thermen oder im Heilstol-

len. 
 

Vier weitläufige Skigebiete bis zu 2.700m Höhe, dazu Tiefschnee- und Buckelpisten, Carving- und Free-

ride-Strecken bieten Abwechslung in Gastein. An die 50 Seilbahnen und Lifte mit insgesamt 208 Kilo-

metern bestens präparierter und schneesicherer Pisten machen das Tal zu einem der attraktivsten Ski-

gebiete des Landes. Ein wahrer Traum für Freerider ist das hochalpin gelegene Sportgastein. Die opti-

male Höhenlage und großflächige Beschneiungsanlagen gewährleisten besondere Schneesicherheit von 

Ende November bis Ende April.  

Eine besondere Attraktion ist die 140 Meter lange Hängebrücke am Stubnerkogel, die über einem 28 

Meter tiefen Abgrund hängt und auf einer Meereshöhe von 2.400 Metern Europas höchste gelegene 

Hängebrücke ist. Direkt gegenüber thront die Aussichtsplattform mit dem bezeichnenden Namen 

„Glocknerblick“. Sie eröffnet allen Besuchern einen fantastischen Ausblick auf Österreichs höchsten 

Berg, den Großglockner (3.798m). Ein Muss für Skifahrer ist die Abfahrt auf der H1 im Skigebiet 

Schlossalm. Mit über 10 Kilometern vom Gipfel bis ins Tal ist sie die längste der Ostalpen. 

Abseits vom Pistentrubel laden die stillen Seitentäler und Wälder im Gasteinertal zu stimmungsvollen 

Schneeschuhwanderungen, ambitionierten Langlauftouren oder gemütlichen Pferdekutschenfahrten ein 

und bieten winterliches Schneevergnügen der besonderen Art. Rund 100 Kilometer Winterwanderwege 

sowie zahlreiche heimelige Hütten runden das Angebot ab, das am Abend mit einer großen Bandbreite 

von rustikaler Gemütlichkeit bis hin zum Jetset-Luxus aufwartet. 

 

NEU: Erlebnistage buchen und unvergessliche Momente erleben 
Wer in diesem Winter in Gastein ein „Ski amadé - made my day“ Package bucht, braucht sich im Ski-

urlaub um nichts mehr zu kümmern und erlebt trotzdem unvergessliche Momente. Denn ein Guide 

übernimmt die Führung. Und der hat auch noch die besten Tipps parat. Nichts muss man dem Zufall 

überlassen oder sich vorher zurechtlegen. Man lässt sich einfach leiten und erlebt einen unvergessli-

chen Tag. Ideal für Erlebnishungrige und natürlich immer ein ganz besonderes Geschenk für den Ski-

urlaubs-Partner. 

 

„Aufladen in Dorfgastein“ – Skifahren, Yoga und Kraftplatzwanderung 

Der Tag startet mit Ski-Yogaübungen auf dem Gipfel des Fulseck. Anschließend führt der Skiguide 

seine Gäste über die Dorfgasteiner Pisten zu den schönsten Plätzen, wo weitere Yoga-Einheiten statt-

finden. Das Mittagessen auf der Wengeralm ist entsprechend yogisch inspiriert. Am Nachmittag wer-

den die Ski- gegen Schneeschuhe getauscht, um mitten in der Ruhe der Natur Kraftplätze zum Medi-

tieren aufzusuchen. Preis: 70 Euro/Person. 

 

„Aufleben in Bad Hofgastein“ – Hängebrücke, längste Abfahrt und Entspannung in der 

Therme  

Der Erlebnistag führt die Teilnehmer zuerst auf die Hängebrücke und die Aussichtsplattform 

Glocknerblick am Stubnerkogel. Anschließend geht es über die zehn Kilometer lange und damit längs-

te Abfahrten der Ostalpen ins Tal. Einkehrschwung zum Mittagessen auf der Weitmoser Schlossalm. 

Nachmittags: eine Fahrt durch die Funslope und ein Wettrennen auf der Skimovie RTL Strecke. Der 

prallvolle Skitag endet mit einem Besuch in der Alpentherme. Hier kann jeder seine Akkus wieder 

aufladen. Preis: 50 Euro/Person. 



 
 

  

„Abheben in Bad Gastein“ – Gipfelfrühstück, Freeride-Runs, Flying Fox und Gin-Tasting 

Zum Sonnenaufgangs-Gipfelfrühstück in der futuristischen Glaskugel geht es in aller Frühe nach 

Sportgastein. Gut gestärkt erklimmen die Teilnehmer anschließend die wenigen Meter zum Gipfel des 

Kreuzkogels. Nach ein paar gemeinsamen Freeride-Runs abseits der Pisten steht dann ein Flug mit 

dem Flying Fox auf dem Programm: Die Zipline über Bad Gastein quert auch den berühmten Wasser-

fall. Nach diesem Adrenalinkick braucht man etwas zur Beruhigung: Après-Ski mit einer Gin-

Verkostung im coolen Restaurant Ginger & Gin.  

Preis: 133 Euro/Person. 

 

Von den Pisten in die Thermen oder in den Heilstollen 
Was gibt es nach einem Skitag oder einem Tag auf Schneeschuhen Erholsameres, als die strapazierten 

Muskeln im warmen Wasser zu entspannen? Schon seit Jahrhunderten ist die heilende und wohltuende 

Wirkung des Gasteiner Thermalwassers weit über die Grenzen hinaus bekannt. Mit diesem Thermal-

wasser werden die Felsentherme in Bad Gastein und die Alpentherme in Bad Hofgastein gespeist – und 

die Thermal-Wellness-Bereiche zahlreicher Hotels im Tal. 

Auch im Gasteiner Heilstollen bekommen müde Wintersportler Energie für den nächsten Tag. Hier liegt 

die Lufttemperatur bei 37,5 bis 41,5 Grad und die Luftfeuchtigkeit zwischen 70 und fast 100 Prozent. 

Außerdem enthält die Luft eine gesunde Dosis heilsamen Radons. 

 

Gasteiner Perchtenlauf  
Die Gasteiner Perchten gelten als eine der ältesten Perchtengruppen des Alpenraums und haben sich 

im Gasteinertal in der ursprünglichsten Form erhalten. Stark verwurzelt ist dieses Kulturbrauchtum in 

den Bestrebungen der Vorfahren, den Winter mit seinen Schrecken wirkungsvoll zu vertreiben. Denn 

wie der Volksmund sagt, bringen die Perchten „Glück und Gesundheit in Haus, Flur und Stall, über-

all“. Dies geschieht in Form einer kurzen Tanzdarbietung und Verbeugung der Kappenträger auf Be-

fehl des Perchenhauptmannes.  

Im Jahr 2011 wurde der Gasteiner Perchtenlauf in die UNESCO Liste für immaterielles Kulturerbe auf-

genommen. Volkskulturell gilt der im vierjährigen Intervall durchgeführte Gasteiner Perchtenlauf als 

einzigartig, da über 140 aus der Mythologie und Sagenwelt überlieferte Gestalten und Figuren teilneh-

men, darunter unter anderem die Heiligen Drei Könige, Hexen, Krampusse, Schnabelperchten, Frau 

Perchta und rund 30 Kappenträger. 

 

Hüttenkulinarik auf Haubenniveau 
Die Gasteiner Skihauben gehen in der kommenden Wintersaison in die achte Runde. Salzburger Hau-

benköche kreieren für eine Gasteiner Skihütte ein Rezept und erklären dem Koch die Zubereitung. Auch 

in diesem Jahr sind wahre Meister am Herd mit dabei: Johanna Meier, Vitus Winkler und die Brüder 

Karl und Rudi Obauer sowie die Gasteiner Jörg Wörther, Sepp Schellhorn und Hans-Peter Berti. 

 

Gourmetfrühstück im Skigebiet  
Natürlich könnte man in der Nacht aufstehen, auf den Berg steigen und pünktlich zum Sonnenaufgang 

am Gipfel sein. Komfortabler geht das in Gastein. Früh aufstehen muss man zwar trotzdem, dafür fährt 

man mit der Gondel zum hochalpinen Frühstücksplatz. Angekommen auf knapp 2.700 Meter Seehöhe 

erwartet die Frühaufsteher nach einem kurzen Anstieg ein spektakulärer Ausblick auf über 400 Berggip-

fel, die von der aufgehenden Sonne angestrahlt werden. Anstatt in einer gewöhnlichen Skihütte wird das 

Gourmetfrühstück in der stylischen Glas-Aluminium-Kuppel des bekannten Architekten und Designers 

Gerhard Garstenauer (erbaut 1971) direkt neben der Bergstation serviert. Dank der Bauart eröffnet sich 

einem während des Frühstücks ein panoramaartiger Rundblick in die faszinierende Gasteiner Bergwelt. 

Ein wahrer Genuss ist dann die Abfahrt mit den Skiern über die frisch präparierten Pisten.  

Das Gipfelfrühstück findet jeden Mittwoch statt und kostet mit Gastein Card 45 Euro (ohne Gastein 

Card 48 Euro). 

 



 
 

  

Gasteiner Event-Winter 2017/18: Top-Events von Dezember bis April 
 

Das Winterparadies Gastein ist Mittelpunkt von zahlreichen Veranstaltungen. Eine Kombination von 

traditionellen Festen und modernen Events garantiert Abwechslung im Skiurlaub.  

www.gastein.com/events 
 

Gasteiner Advent- und Weihnachtsmärkte  

Der historische Ortskern von Bad Hofgastein mit seiner vorweihnachtlich beleuchteten Fußgängerzone 

bietet die einzigartige Kulisse für stimmungsvolle Adventsmärkte. Tradition und Vielfalt garantieren 

heimische Volksmusikgruppen, Turmbläser und Hirtenspieler. Oder erleben Sie die einzigartigen Gast-

einer Krampuspassen, dazu viel Romantik und Idylle- vielleicht auch bei Pferdeschlittenfahrten und 

Fackelwenderungen im verschneiten Kurpark. Lassen Sie sich auch von der stimmungsvollen Atmo-

sphäre des Adventmarkts heimat.kunst.advent im Merangarten in Bad Gastein verzaubern. 
 

Ein Dorf als Adventkalender 1. – 24. Dezember 2017  

24 Dorfgasteiner Familien und Betriebe gestalten eines ihrer Fenster in weihnachtlichem Glanz. Und 

wie es im Advent der Brauch ist, wird jeden Tag ein „Fensterl“ geöffnet. Die Fenster sind wie jedes Jahr 

bis 6. Januar zu bewundern. 
 

Gasteiner Krampuslauf 5. und 6. Dezember 2017 

Im Gasteinertal wird Brauchtum auf ganz besondere Art und Weise gelebt.  Wenn am 5. und 6. Dezem-

ber die Krampuspassen von Haus zu Haus gehen, werden böse Geister vertrieben und brave Kinder 

belohnt. 

 

Ofenfest 27. Dezember 2017 

In Dorfgastein sorgen kurz nach Weihnachten zahlreiche Holzöfen mit Weihrauchduft für eine besinnli-

che Stimmung im Ort. An mehreren Ständen werden Glühwein, Punsch und regionale Köstlichkeiten 

verkauft. 

 

Gasteiner Perchtenlauf 01. und 06. Jänner 2018 

Die Gasteiner Perchten, deren Wurzeln sich bis ins 12. Jahrhun-dert zurückverfolgen lassen, erweisen 

am 01. und 06. Jänner nach üblicher vier-jähriger Pause Einheimischen und Gästen die Ehre und brin-

gen Glück und Gesundheit in Haus, Flur und Stall. 
 

Musik:Wohnzimmer Jänner 2018 

Jeden Donnerstagabend im Jänner ab 20 Uhr geben internationale Musiker beim Musik:Wohnzimmer 

am Hampelplatz im Ortszentrum von Bad Hofgastein bei gemütlicher Atmosphäre Live-Konzerte. 
 

FIS-Snowboard Weltcup 12. – 13. Januar 2018  

Am 12. und 13. Januar trifft wieder die Elite des Snowboard-Sports in Bad Gastein ein, um am Fuße des 

Stubnerkogels gegeneinander anzutreten. Begleitet wird dieses Weltcuprennen von zahlreichen Events, 

welche stimmungsvolle Abende und Nächte versichern. www.board.gastein.com. 

 

Urban Ice 26.01.2017 

Es war bis jetzt nur innerhalb der Sportlerszene bekannt, dass das Alpental mit seinen unzähligen Was-

serfällen als Eldorado des Eiskletterns gilt. Doch dem stellt sich Bad Gastein entgegen, wenn es heißt – 

Urban Ice in Bad Gastein – und wagemutige Eiskletterer die steile, teils überhängende Eiswand erklim-

men. 
 

Art on Snow 27. Januar – 2. Februar 2018 

Erleben Sie Künstler die Eisblöcke zu Kunstwerken verwandeln, im Tal aber auch hoch oben auf der 

Bergstation. Abends in das richtige Licht gerückt, bieten sie Objekte für eine unvergessliche Lichter-

show. Von 27. Januar bis 2. Februar 2018 lädt das Gasteinertal zum bereits siebten Mal internationale 

Künstler ein, die mit viel Liebe zum Detail klobige Schneeberge zu Kunstwerken verwandeln.  Diesmal 

steht das 60-Jahr-Jubiläum der Ski WM in Gastein im Zentrum der eiskalten Kunst. 

www.artonsnow.com 
 

 

http://www.gastein.com/events
http://www.board.gastein.com/
http://www.artonsnow.com/


 
 

  

Food:Moakt Februar 2018 

Beim Food:Moakt in Bad Hofgastein verschmelzen regionale Produkte mit junger, moderner Küche. 

Urbaner Streetmarket-Flair vereint sich mit Gasteiner Produktvielfalt. Der Markt hat jeden Donnerstag-

abend im Februar ab 18 Uhr geöffnet. 

 

Open Faces, Freeride-Contest 02. – 04. März 2018 

Gastein ist zum zweiten Mal Austragungsort von “Open Faces” – einer aus sieben Events bestehenden 

Qualifikationsreihe für die begehrte Freeride World Tour, der Königsdisziplin unter den Freeridern. 

Anfang März präsentiert sich das Gasteinertal als Freeride-Hotspot, wenn die Teilnehmer auf der 

Mauskarspitze im Skigebiet Schlossalm um ihre Punkte kämpfen. 
 

Internationales Snow Jazz Festival Gastein 09. – 18. März 2018 

Im März findet die bereits 17. Ausgabe des internationalen Festivals SNOW JAZZ GASTEIN statt. Die 

Musiker geben ihre Konzerte auf den Bühnen im Skigebiet und in Veranstaltungssälen. 

www.jazzgastein.com  
 

Palmen auf den Almen 17. – 18. März 2018 

Eine Kombination von exotischem Flair und Winterzauber bietet das Event „Palmen auf den Almen“. 

Dann, wenn sich die kalte Jahreszeit dem Ende zuneigt, ist der Sonnenskilauf mit seiner einmaligen 

Kulisse von Palmen der erste Vorbote des Sommers. Außerdem werden karibische Klänge und 

schmackhafte Cocktails exotische Stunden bescheren. 

Gondeldinner in Dorfgastein 15. März 2018 

Zum vierten Mal verwandelt sich die Fulseckbahn in Dorfgastein zum Gourmetrestaurant. Die Gäste 

nehmen in der Gondel Platz und genießen ihr Menü samt Weinbegleitung vor atemberaubender Bergku-

lisse, wenn sie mit der Bahn gen Gipfel schweben.  

Ski und Golf Competition 13. – 15. April 2018 

Auf den perfekten Schwung kommt es bei der alljährlichen Ski und Golf Competition in Gastein an. Ski 

fahren im hochalpinen Sportgastein und Golf spielen am 18-Loch-Golfplatz im Tal – ein spannender 

Wettkampf für Profis und Hobbysportler. 

 

 

 

Gastein im Paket 
 
Ski & Therme Week 
Saisonstart bis 23.12.2017, 06.01. bis 03.02.2018, 17.03.2018 bis Saisonende 
7 Übernachtungen in der gewünschten Kategorie und Verpflegung, inkl. 6-Tages-Skipass Ski Amadé, je 1 
x Eintritt in die Alpentherme und in die Felsentherme, inkl. Frühstück ab 444 Euro, 
inkl. ***HP ab 639 Euro  
 
Ski & Therme Weekend 
Saisonstart bis 23.12.2017, 06.01. bis 03.02.2018, 17.03.2018 bis Saisonende 
3 Übernachtungen in der gewünschten Kategorie und Verpflegung, inkl. 4-Tages-Skipass Ski Amadé, 1 x 
Eintritt in eine der Gasteiner Thermen, inkl. Frühstück ab 294 Euro, inkl. ***HP ab 339 Euro 

 
Genuss-Skilauf Gastein 
Saisonstart bis 23.12.2017, 06.01. bis 03.02.2018, 17.03.2018 bis Saisonende 
7 Übernachtungen, 6-Tages-Skipass, 1 Dine Around Voucher, 1 Wohlfühlabo (4 Stunden Therme od. 
Ski-Relax-Einfahrt in den Gasteiner Heilstollen od. Wohlfühlbehandlung im Wert von 20 Euro); inkl. 
Frühstück ab 468 Euro, inkl. ***HP ab 664 Euro, inkl. ****HP ab 808 Euro 
 
Snow Jazz Weekend 
10. – 12.03. und 17. – 19.03.2017 
2 Übernachtungen inklusive gebuchter Verpflegung, 2-Tages-Skipass Ski Amadé, 1 x Eintritt in eine der 
Gasteiner Thermen, Konzerteintritte am Freitag und Samstag, inkl. Frühstück ab 223 Euro,  inkl. 
***HP ab 278 Euro, inkl. ****HP ab 319 Euro 
 

http://www.jazzgastein.com/


 
 

  

Osterfamilienaktion 
17.03.2018 bis Saisonende 
7 Übernachtungen inklusive gebuchter Verpflegung, 6-Tages-Skipass Ski Amadé, 1 Familieneintritt in 
eine der Gasteiner Thermen, Appartement ohne Verpflegung ab 1.258 Euro,  
inkl. Frühstück ab 1.103 Euro, inkl. ***HP ab 1.712 Euro, inkl. ****HP ab 2.142 Euro 
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