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Gastein Trail - Etappe 1 (Dorfgastein-Heinreichalm)

Gastein
Karte & POIs

1w LLEST Sl
o

March ST :
o -
Bod g;ﬁ‘-‘tﬁw ! Goldedgersy,
2 oden . /
2 = pgnhof Hofmark
Schackendorf ® v o,
s ~ Altenhof Oherhof : .\éii/
Hundsdorf o UEr— Stid
273 Bucf:rberg__ i e q@ﬁa ] Oheruntershe
= L 123 0ms Maierhof '
> g L
| a;. = b /
Auwirt 55N s Buchbergderf J
N f\‘_ uchberg armod =
Heuberg: fey,. - ® NI oy i ———
< Lend ; rouane
i Achtal o e
i L2366 \'_G \ '_..--“-—'ﬁﬂfdeq.'lef's . pan
Luperd : "fﬂeggersti‘--f-'-'e“dﬂg; gtraii® Erettstein
¢ 4 Teufenhach ¥ pine
A :
; Gigerach Klamim
L rbar \\ﬁ
H‘W nd Luxkogel
T 1824 m Hafieck
| 2113m
Brunntalkopfi 3 L
15301 m o
G.:lstefr':_er-Ht’:n?ie Hetiga twand
] Klammstein 1994-m = 1ar4m
1 )
Harrdl
" Anthaupten ‘An
1922 M Ha it 2:
T
I %,
Katzenkopf 5, Maierh ofen
2060.m 2 Bergl
- Hm:!m[:iﬁf
¥ 2335 m s
Grubereck .
AL

Kar-Kaizz nkopf
215%m

Dorfer Himmel

Ju— 553‘.‘
Werte_fkreuz

2045 m

Luggau
Seebachkatzenk opf
2146

/
\

N

Je'afkopi
2173 m

Harbach

,H_H_Fsg'uﬂﬁiﬁjilsﬂﬂ

Uz EqlER

Rauchkogel
1875 ]
Aukop
2136 ¢

Oberladerding



10.11.22, 07:51

Gastein Trail - Etappe 1 (Dorfgastein-Heinreichalm)

Gastglin :
Trai -
Beschreibung

Das Erlebnis Gastein Trail beginnt inmitten gelebter
Tradition. In Dorfgastein, wo einst Kutscher und Sdumer
rasteten, machen sich nun Wanderer fiir die erste von sechs
Berg-Etappen bereit. Der Parkplatz der Gipfelbahn Fulseck
ist Startpunkt der Wanderung. Nach kurzem spazieren durch
das idyllische Bergdorf geht es mit dem Ruftaxi zum
Wanderstartplatz Unterberg und ab hier nur noch zu Ful3
weiter. Unzdhlige Tore sdumen den ersten Aufstieg zur
bewirtschafteten Amoser Alm. Wéhrend die gemiitlichen
Feldwege zu entspannten Gespriachen einladen, riickt die
alltdgliche Hektik mit jedem bewiltigten Hohenmeter ein
Stiick weiter in die Ferne. Auf eine Alm folgt die nichste —
ein besonderes Juwel ist die Stoffalm: Malerische
Almromantik, erschaffen durch alte Holzbautechniken, den
urigen Brunntrog sowie den stimmungsvollen Kraftbaum
und die Aussicht auf den Steinbruch. Durch einen
blickdichten Mischwald fiihrt der Weg zum &ltesten
Ubergang in das Gasteinertal. Riickt die Drei Waller Kapelle
in Sichtweite, ist der gefiihlt lingste Aufstieg der ersten
Etappe fast geschafft. Der auf 1.425 Metern Seehohe
gelegene Pass ist gleichzeitig ein uralter Wallfahrtsplatz —
ein besonderer ,,Kraftplatz® und wie dafiir geschaften,
Wanderer mit neuer Energie aufzuladen. Ein einzigartiger
Blick auf das allseitig geschlossene Tal ldsst alle Miihen
vergessen und weckt die Vorfreude auf den weiteren Weg.
Dieser fiihrt geradewegs auf das Rauchkogerl und bietet mit
der Aussicht auf das weitldufige Salzachtal einen
beeindruckenden Kontrast zur Landschaft des Gasteinertals.
Auf 1.810 Metern Seechohe beginnt dann eine
atemberaubende Hohenwanderung iiber sanfte Bergriicken
und durch vertrdumte Bergurwilder. Wanderern bieten sich
endlose Fernblicke und spektakuldre Panoramen: In der
Weite thront der méchtige Bernkogel mit seinem markanten
Gipfel. Und das iiber der Baumgrenze gelegen Papernig-
Kreuz 1adt zu einem letzten Verweilen vor dem Abstieg ein.
Uber einen Pfad und vorbei an Morinen geht es der
verborgenen Kessellandschaft und der ersten
Ubernachtungsméglichkeit entgegen. Oberhalb der Amoser
Hochalm, am FuBle des Bernkogels fiihrt der Bettlersteig,
ein alter Verbindungsweg, schlielich zum Etappenziel.
Doch auch wenn die bewirtschaftete Heinrich Alm bereits in
unmittelbarer Néhe ist, ist auf diesem letzten Teil nochmals
vollste Aufmerksamkeit gefragt, denn die steilen Grashédnge
verlangen besondere Trittsicherheit. Tipp fiir Gipfelstiirmer:
Wer abends noch — oder vielleicht schon wieder —
ausreichend Kraft hat, sollte den 30-miniitigen Aufstieg auf
den Tagkopf in Angriff nehmen und auf dem Gipfel die
Ruhe des Sonnenunterganges genieflen.
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