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Viele Highlights zum Jubildum
Der ohnehin gut gefiillte Veranstal-

tungskalender des Sommer wie Win- -

ter touristisch ausgerichteten Tales

wird im Jubiliumsjahr mit vielen be- -
sonderen Events unter dem Motto.

,1000 Jahre Gastein“ bereichert. So
wird die Region im Marz erneut zum
,Monte Carlo der Alpen“, wenn Fiirst

Albert II. mit der Charity-Organisation
»A.S. Star Team for the children” Gas-
tein besucht. Mit im Gepéack sind ehe-
malige Spitzensportler, die sich fiir den
guten Zweck bei einem Charity Race
messen werden.

Kurkonzerte gehoren seit dem 19.
Jahrhundert zu Gastein. 2020 wird es
deshalb eine musikalische Darbietung
geben, die zur Geschichte des Tales
passt. 1000 Minuten bzw. 16,67 Stun-
den spielen die Musiker am Stiick. Be-
reits am 4. April beschlief3t ein Konzert
mit Helene Fischer in Bad Hofgastein
die Reihe ,Sound & Snow Gastein®, bei
der kiirzlich auf der Schlossalm DJ Ot-
zi fiir Partystimmung sorgte. Im Zei-

i

DAS GASTEINERTAL

Anreise: Uber Salzburg und die Tau-
ernautobahn bis Bischofshofen und
St. Veit im Pongau nach Dorfgastein,
Bad Hofgastein und Bad Gastein

Skigebiet: 1981 Pistenkilometer in
vier Skigebieten; dazu bis zu 50 km
Loipen 100 km Winterwanderwege.

Skipass: sechs Tage 275,50 Euro

(Jugend 206,50 Euro, Kinder 138 Eu-

ro, jeweils in der Hauptsaison)

Hoteltipp: Das Vier-Sterne-Superi-

or-Hotel Norica mit dem neu eréffne-
: Alpentherme, zu der sie dank eines

: unterirdischen Direktzugangs gelan-
i gen, bei Halbpension eingeschlossen.

ten Palais Norica liegt im Zentrum
von Bad Hofgastein. Fuir Hotelgéste
ist neben der eigenen Wellnessland-

Berchtesgaden

chen des runden Geburtstags steht
auch die Trailrunning Team-Weltmeis-
terschaft, die ,adidas Infinite Trails
World Championships 2000 die von
25. bis 28. Juni in Gastein stattfinden.
Die WM zeichnet sich vor allem durch
seinen Anspruch aus, als nachhaltiges
Event keine Spuren in der Natur zu
hinterlassen. Dazu passend ist geplant,
wihrend der Veranstaltung 1000 Bdu-
me zu pflanzen.

Im Moment dominieren freilich
noch die wintersportlichen Aktivita-
ten — vom Eldorado fiir Freeryder ganz
oben in Sportgastein bis zur Skischau-
kel nach Grofarl am Taleingang in
Dorfgastein. Nach dem Pisten- oder

e

Fiaker Sepp Lederer erzéhit bei der Pferdeschliittenfahrt von vielen Promi-
nenten, die er durch das Kétschachtal gefahren hat.
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schaft der unbegrenzte Eintritt in die

Langlauf-Vergniigen, der Winterwan-
derung oder der Pferdekutschenfahrt
bieten die Felsentherme in Bad Gastein
oder auch die Alpentherme in Bad Hof-
gastein wohlige Entspannung.

Heilkraft des Tauerngoldes

Apropos Wasser: Ein wesentlicher
Grund fiir das steigende Ansehen von
Gastein ist das mit bis zu 46 Grad zu
Tage tretende Thermalwasser. Um
1365 kamen mit Herzog Stephan IL
von Bayern und Meinhard VIL die ers-
ten hochrangigen Besucher ins Tal, um
die Heilkraft des fliissigen Tauerngol-
des zu nutzen und bei der Gelegenheit
einen Heiratsvertrag fiir Catharina von
Gorz und Herzog Johann II. von Bay-
ern abzuschliefen. Einer der ersten er-
wihnten Kurgiste war 1436 der spdte-

e Kaiser Friedrich III.. Der Grundstock

fiir ein Heilbad war gelegt, von dessen
Hochzeit viele mondine Hotel-Pracht-
bauten aus der K.-u-k-Monachie zeu-
gen, in denen sich einst und heute Pro-
minente die Klinke in die Hand gaben.
Von Politikern, Stars und Scheichs er-
zahlt auch Sepp Lederer, einer von drei
verbliebenen Fiakern im Tal. ,Frither
kamen in erster Linie Deutsche, heute
kommen die Géste aus aller Welt.”

Weltweit einzigartig in Sachen Ge-
sundheit — weil der einzig warme Ra-
don-Grubenbau seiner Art — ist der
Gasteiner Heilstollen. Dort, wo ab dem
14. Jahrhundert Gold und Silber abge-
baut wurden, suchen seit Jahrzehnten
Menschen Heilung, die von Erkran-
kungen des rheumatischen Formen-
kreises wie Morbus Bechterew oder
Arthrose, des Bewegungsapparats wie
Osteoporose oder HWS-Syndrom, der
Atemwege oder der Haut geplagt sind.
Fiir die Therapieeinheiten im Heilstol-
len fihrt der Patient nach einer Ein-
gangsuntersuchung mit einem Zug et-
wa zwei Kilometer ins Berginnere, wo
ihn Temperaturen zwischen 37 und 43
Grad Celsius und eine Luftfeuchtigkeit
von 75 bis 100 Prozent erwarten. Ein
Beleg fiir die positive Wirkung der Ra-
donwirmetherapie sind ausgerechnet
Protokollbiicher der Nazis, die mit
Gasteiner Gold ihre Kriegskasse fiillen
wollten. Nirgends war die Krankheits-
quote der Zwangsarbeiter so niedrig
wie im Stollen iiber Bad Gastein.
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