
Tanz:Fest 
Gastein

W I N T E R  E D I T I O N

W O R K S H O P  P RO G R A M M



Mi, 18.3.26
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr

10.30 - 11.20 Uhr
Cha Cha (1) 

Figuren
Chris

Quickstep (2)
Figuren

Christian

Discofox (1)
Figuren
Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Cha Cha (2)

Figuren
Chris

Langsamer Walzer (2) 
Figuren

Christian

Discofox (2)
Figuren 
Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.50 Uhr
Rumba (3)

Figuren
Christian

Tango (1)
Figuren 
Daniela

Salsa (2)
Figuren 

Benny & Anastasia

15.00 - 15.50 Uhr
Samba (2) 

Figuren
Chris

Tango (2)
Figuren
Daniela

Salsa (2)
Musicality

Benny & Anastasia

16.00 - 16.50 Uhr
Samba (3)

Technik
Chris

Quickstep (2)
Figuren
Daniela

Bachata (B)
Benny & Ansastasia

17.00 -18.00 Uhr Yoga für Tänzer

ab 19.30 Uhr Welcome Party

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2026

Änderungen vorbehalten!B = Beginner: Keine Voraussetzungen. Grundschritte und einfache Figuren werden unterrichtet.
1 = Grundkenntnisse (Grundschritte und einfache Figuren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden
2 = Gute Kenntnisse im jeweiligen Tanz sind vorhanden
3 = Langjährige Tanzerfahrung und Tanztechnik ist vorhanden.
Wir bitten Sie, die Workshops nach dem eigenen Können zu besuchen. So können Sie selbst am meisten aus den Workshops mitnehmen.



Do, 19.3.26
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

Yoga für Tänzer

9.30 - 10.20 Uhr
Langsamer Walzer (1)

Figuren
Benny & Anastasia

Jive (2)
Figuren
Daniela

Boogie (B)
Gerhard

10.30 - 11.20 Uhr
Langsamer Walzer (2)

Technik
Benny & Anastasia

Jive (2)
Technik
Daniela

Boogie (1)
Figuren
Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Quickstep (3) 

Figuren
Benny & Anastasia

Rumba (1)
Figuren 
Daniela

Discofox (2)
Figuren
Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr Mittagspause

14.00 - 14.50 Uhr
Wiener Walzer (1)

Chris

Cha Cha (2)
Figuren

Christian

Discofox (2)
Figuren

Benny & Anastasia

15.00 - 15.50 Uhr
Tango (2)
Figuren

Chris

Cha Cha (3)
Technik

Christian

Discofox (3)
Figuren 

Benny & Anastasia

16.00 - 16.50 Uhr
Tango (2)
Technik

Chris

Paso Doble (2)
Christian

Linedance (All Levels)
Daniela

17.00 - 18.00 Uhr Yoga für Tänzer

ab 19.30 Uhr Tanzabend im Kursaal

Änderungen vorbehalten!

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2026

B = Beginner: Keine Voraussetzungen. Grundschritte und einfache Figuren werden unterrichtet.
1 = Grundkenntnisse (Grundschritte und einfache Figuren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden
2 = Gute Kenntnisse im jeweiligen Tanz sind vorhanden
3 = Langjährige Tanzerfahrung und Tanztechnik ist vorhanden.
Wir bitten Sie, die Workshops nach dem eigenen Können zu besuchen. So können Sie selbst am meisten aus den Workshops mitnehmen.



Fr, 20.3.26
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

8.00 - 9.00 Uhr Yoga für Tänzer

9.30 - 10.20 Uhr
Slow Fox (2)

Figuren
Chris

Cha Cha (1)
Figuren 
Daniela

Salsa (2)
Figuren
Gerhard

10.30 - 11.20 Uhr
Slow Fox (3)

Figuren 
Chris

Cha Cha (2)
Figuren 
Daniela

Salsa Shines (1)
Solo

Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Langsamer Walzer (2) 

Figuren
Chris

Samba (3)
Figuren
Daniela

Boogie (1)
Figuren 
Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr Mittagspause

14.00 - 14.50 Uhr
Quickstep (1)

Figuren
Daniela

Jive (2)
Figuren

Chris

West Coast Swing (2)
Benny & Anastasia

15.00 - 15.50 Uhr
Tango (1)
Figuren 

Christian

Jive (3)
Technik

Chris

West Coast Swing (2)
Benny & Anastasia

16.00 - 16.50 Uhr
Langsamer Walzer (2)

Figuren 
Christian

Rumba (3)
Figuren

Chris

West Coast Swing (3)
Benny & Anastasia

17.00 - 17.45 Uhr Yoga für Tänzer

18.00 - 23.00 Uhr Hüttenabend im Angerblick (inkl. Abendessen in der Hütte)

Änderungen vorbehalten!

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2026

B = Beginner: Keine Voraussetzungen. Grundschritte und einfache Figuren werden unterrichtet.
1 = Grundkenntnisse (Grundschritte und einfache Figuren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden
2 = Gute Kenntnisse im jeweiligen Tanz sind vorhanden
3 = Langjährige Tanzerfahrung und Tanztechnik ist vorhanden.
Wir bitten Sie, die Workshops nach dem eigenen Können zu besuchen. So können Sie selbst am meisten aus den Workshops mitnehmen.



Sa, 21.3.26
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

8.00 - 9.00 Uhr Yoga für Tänzer

9.30 - 10.20 Uhr
Jive (1)
Figuren
Daniela

Slowfox (3)
Figuren 

Chris

Boogie (2)
Figuren
Gerhard

10.30 - 11.20 Uhr
Samba (2)

Figuren 
Daniela

Slowfox (3)
Technik

Chris

Boogie (1)
Solo Moves

Gerhard

11.30 - 12.20 Uhr
Cha Cha (2)

Technik
Daniela

Tango (3)
Figuren 

Chris

Lindyhop (B)
Gerhard

12.20 - 14.00 Uhr Mittagspause

14.00 - 14.50 Uhr
Wiener Walzer (1)

Christian
Linedance (All Levels)

Daniela

Rumba (2)
Figuren 

Benny & Anastasia

15.00 - 15.50 Uhr
Quickstep (2)

Figuren 
Christian

Rock‘n‘Roll 
50ies Style (B)

Nellia & Dietmar

Rumba (2)
Technik

Benny & Anastasia

16.00 - 16.50 Uhr
Quickstep (2)

Technik
Christian

Rock‘n‘Roll 
50ies Style (1)

Nellia & Dietmar

Cha Cha (3)
Figuren

Benny & Anastasia

17.00 - 18.00 Uhr Yoga für Tänzer

ab 19.30 Uhr Chassé to Apres - die Tanz:Nacht in Gastein

Änderungen vorbehalten!

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2026

B = Beginner: Keine Voraussetzungen. Grundschritte und einfache Figuren werden unterrichtet.
1 = Grundkenntnisse (Grundschritte und einfache Figuren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden
2 = Gute Kenntnisse im jeweiligen Tanz sind vorhanden
3 = Langjährige Tanzerfahrung und Tanztechnik ist vorhanden.
Wir bitten Sie, die Workshops nach dem eigenen Können zu besuchen. So können Sie selbst am meisten aus den Workshops mitnehmen.



So, 22.3.26
Kongresszentrum

Freiraum 1 Freiraum 2 Lichtung

9.30 - 10.20 Uhr
Samba (2)

Figuren
Benny & Anastasia

Quickstep (2)
Figuren 
Daniela

Rockabilly Jive (B)
Nellia & Dietmar

10.30 - 11.20 Uhr
Rumba (2)

Figuren 
Benny & Anastasia

Quickstep (3)
Technik
Daniela

Rockabiliy Jive (1)
Nellia & Dietmar

11.30 - 12.20 Uhr
Cha Cha (1)

Figuren
Benny & Anastasia

Langsamer Walzer (2)
Figuren
Daniela

Bachata (2)
Chris

12.20 - 14.00 Uhr Mittagspause

14.00 - 14.50 Uhr
Jive (1)
Figuren

Christian

Wiener Walzer (2)
Chris

Discofox (2)
Figuren
Gerhard

15.00 - 15.50 Uhr
Rumba (2)

Figuren 
Christian

Tango (3)
Figuren

Chris

Salsa (2)
Figuren
Gerhard

16.00 - 16.50 Uhr
Rumba (2)

Technik 
Christian

Tango (3)
Technik Chris

Abschluss Rueda 
(All Levels)

Gerhard

Änderungen vorbehalten!

Workshop Programm Tanz:Fest Gastein Winter Edition 2026

B = Beginner: Keine Voraussetzungen. Grundschritte und einfache Figuren werden unterrichtet.
1 = Grundkenntnisse (Grundschritte und einfache Figuren) im jeweiligen Tanz sind vorhanden
2 = Gute Kenntnisse im jeweiligen Tanz sind vorhanden
3 = Langjährige Tanzerfahrung und Tanztechnik ist vorhanden.
Wir bitten Sie, die Workshops nach dem eigenen Können zu besuchen. So können Sie selbst am meisten aus den Workshops mitnehmen.


