
P R O G R A M M

8. – 12.7. 
2026

Tanz:Fest 
Gastein





Buchung, Tickets &  
Information

Kur- & Tourismusverband  
Bad Hofgastein  
T. +43 6432 3393 260

oder online unter:

Web:	           tanzfestgastein.com 
E-Mail:	      tanzfest@gastein.com

Änderungen vorbehalten!

Herzlich Willkommen zum 
Tanz:Fest Gastein 2026
Von 8. bis 12. Juli dreht sich in Bad Hofgastein 
wieder alles um‘s Tanzen. Unter dem Motto  
„Berge, Tanzen, Thermen“ erwartet Sie ein  
abwechslungsreiches Programm inmitten der  
beeindruckenden Gasteiner Bergwelt.

Nutzen Sie die Gelegenheit, neue Tanzstile 
kennenzulernen, Bekanntes zu vertiefen und  
gemeinsam mit anderen Tanzbegeisterten aktiv zu 
sein. Über 170 Workshops bieten für jedes Niveau 
das passende Angebot – von Standard und Latein 
über Discofox, Swing und Tango Argentino bis hin 
zu Yoga für Tänzer.

Auch das Abendprogramm lädt zum Mitmachen 
ein: Bei Veranstaltungen wie der White Night in 
der Festalm, dem Village People Festival oder der 
Latin Pool Party in der Alpentherme können Sie 
das Erlernte direkt auf die Tanzfläche bringen.

Ein besonderer Höhepunkt des Festivals ist der 
Hof:Ball am Samstag. Freuen Sie sich auf eine 
festliche Tanzgala mit Liveband, Gala-Dinner, 
Tanz-Lounge sowie Showeinlagen unter anderem 
von Julia Kaufmann und Patrick Seebauer, 
bekannt aus Dancing Stars, sowie viele weitere 
Highlights.

Neben dem Tanzen bietet Gastein zahlreiche 
Möglichkeiten zum Entspannen und Genießen. 
Die Bergwelt des Nationalparks Hohe Tauern  
und das echte Thermalwasser der Alpentherme 
sorgen für die passende Erholung zwischen den 
Workshops.

Wir wünschen Ihnen schöne und abwechslungs-
reiche Tage beim Tanz:Fest Gastein 2026 und viele 
unvergessliche Momente in Bad Hofgastein.

Ihr Team des Tanz:Fest Gastein
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Die Tanzlehrer
Chris Lachmuth
Als diplomierter Tanzmeister und staatl. geprüfter Trainer für  
Tanzsport legt er besonders viel Wert auf „gutes und richtiges  
Tanzen“. Durch die richtige Technik macht das schönste Hobby  
zu zweit erst so richtig viel Spaß. An seiner Leidenschaft und  
internationalen Erfahrung lässt er in seinem Unterricht alle teilha-
ben. Man kennt Chris Lachmuth auch als Entertainer & Moderator 
im TV, nicht zuletzt durch die Tanzserie „Österreich tanzt“ auf  
ORF SPORT+.

Linda Lachmuth
Linda liebt es zu tanzen und das seit frühesten Kindesbeinen an. Seit-
dem sie 6 Jahre alt ist, ist sie erfolgreiche Turniertänzerin.
Ob Standard, Latein, Kindertanz oder Ballett - Linda ist mit allem 
vertraut und gibt dieses Wissen mit viel Engagement weiter.

Anton Betnev
Anton hat bereits mit 6 Jahren zu tanzen begonnen und auch gleich 
sein erstes Turnier in diesem Alter gewonnen.
Die Liste seiner tänzerischen Erfolge ist lang, 2facher NÖ Landes-
meister Standard, Österreichischer Meister in Standard A, mehrere 
Podestplätze auf Internationalen Turnieren… und neben all dem ist er 
auch ein passionierter Tanzsport Instruktor.

Christian Betnev
Christian Betnev ist ein richtiger Tanz-Allrounder und mit viel 
Engagement, Herz und Leidenschaft sorgt er dafür, dass sich alle 
Teilnehmer seiner Workshops rundum wohlfühlen. Viele Jahre war er 
als erfolgreicher Trainer im Bereich Formationstanz tätig. Jetzt gibt 
er sein umfangreiches Tanzwissen bei Kursen und Workshops weiter.

Benny & Anastasia Zentz
Benny & Anastasia sind ein Allround-Tanzlehrerpaar aus  
Deutschland, das auf vielen Flächen zu Hause ist. Ihre größten  
nationalen und internationalen Erfolge hatten sie bislang im  
Discofox. Seit mehreren Jahren haben sie sich auch dem West Coast 
Swing verschrieben und sind mittlerweile auch dort als gefragte 
Trainer unterwegs.
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Gerhard Bayer
Gerhard vom Tanzstern in Salzburg, durfte in den latein-
amerikanischen Tänzen im Einzelpaar und auch in der Formation 
internationale Turnierluft schnuppern. Doch auch als leidenschaft-
liche Tanzlehrer und Social-Tänzer „entstaubt“ Gerhard mit Humor,  
solidem Wissen und Praxisnähe das Tanzen. Denn für ihn gilt  
„Jeder kann tanzen!“

Leo Nguyen und Aline Koch
Leo & Aline sind ein Junges und Dynamisches Tanzpaar mit viele 
Erfahrungen in Paartanz Bereich. Ihre größten Leidenschaft ist 
West Coast Swing. Als gefragtes Duo werden sie oft für Tanz Festival 
und WCS Festival gebucht, wo sie das Publikum verzaubern.  
Lassen Sie sich die Chance nicht entgehen und erleben Sie die tollen 
Unterrichtsmomente mit Leo und Aline.

Daniela Seidel
Daniela Seidel betreibt zusammen mit ihrem Mann Christian, die 
ADTV Tanzschulen Seidel und ist leidenschaftliche Tänzerin.   
Zwischen 1987 und 2003 gewann sie zahlreiche nationale und inter-
nationale Titel, darunter die Europameisterschaft über 10 Tänze. 
Seitdem ist sie als Tanztrainerin und Tanzlehrerin tätig, mit Weiter-
bildungen in Salsa, Videoclip-Dancing und Linedance. Besonders 
Linedance wurde ihre große Leidenschaft, die sie heute unterrichtet 
und als Choreografin weiterentwickelt.

Julia Kaufmann und Patrick Seebauer
Julia und Patrick tanzen seit über 10 Jahren gemeinsam. In beiden 
Disziplinen - Standard und Latein - haben Sie es in die Oberklasse 
geschafft - in Latein in die S Klasse und gehören zu den Top 10 in 
Österreich. 2025 wurden die beiden dann auch Österreichischer 
Meister in Showdance und starteten bei der WM in New Jersey. Man 
kennt die beiden auch aus ORF Dancing Stars - Patrick tanzte dort in 
der Staffel mit Julia Cencig.
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Fia Sonora
Fia hat verschiedenste YogalehrerInnen-Ausbildungen gemacht, von
Iyengar und Hatha zu Vinyasa, Yin Yoga, Aerial Yoga und Inside Flow.
Fia’s zweite Leidenschaft ist Capoeira, eine brasilianische Kampf-Tanz
Sportart, die sie seit vielen Jahren übt. Die Erfahrungen aus all ihren
Trainings verbindet Fia zu einem ganzheitlichen Yoga-Stil, den sie 
mit Freude und Leidenschaft an alle Interessierten weitergibt.

Michael Geissler
Michael ist Tänzer, Instruktor, Choreograf und kreativer Kopf aus 
Saalfelden. Nach den ersten Tanzschritten im Alter von 8 Jahren war 
klar: Tanzen wird sein Leben prägen!
Er liebt es, Bewegung und Kreativität zu verbinden und gibt seine 
Leidenschaft mit viel Geduld, Struktur und echter Begeisterung 
weiter. Sein Schwerpunkt liegt in den Latein- und Standardtänzen - 
gerne mit einem kleinen Twist hier und da. Auch auf der Turnier-
fläche ist Michael noch zu sehen - hier im Bereich Showdance.

Raul de Marr und Vera Sagaydak
Raul, geboren in Mexico City, arbeitet als Tänzer, Tanzlehrer und 
Choreograph. Sein erster Kontakt zu Tango war mit 16 Jahren für ein 
Bühnenstück an der Staatsoper in Mexico City – seitdem ist Tango 
ein Teil seines Lebens. Zusammen mit  Vera unterrichtet er heuer 
zum ersten Mal am Tanz:Fest Gastein und wird auch die eine oder 
andere Show zum Besten geben.

Danceshop – Dance Couture Strauss
Heuer erstmals mit dabei: Dance Couture Strauss aus Salzburg. 
Inhaberin Alexandra, gelernte Schneiderin, fertigt nachhaltige 
Tanzbekleidung von Trainingsmode bis zu Bühnenkostümen – mit 
besonderem Fokus auf Passform, Bewegungsfreiheit und Komfort. 
Verwendet werden hochwertige Naturmaterialien wie Bambus und 
Viskose, die sich ideal für aktive Bewegungen eignen und auch im 
Alltag überzeugen. 
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Donnerstag
Geführte Wanderung
Lernen Sie die Bergwelt des Gasteinertales kennen.
Start: 12.30 Uhr, Kongresszentrum. 
Bustransfer nach Sportgastein - Wanderung zu einer 
Almhütte - Hütteneinkehr mit Volkstanzunterricht 
- Rückkehr mit dem Bus um 16.40 Uhr
für gemütliche Geher: 
Eine lockere Wanderung mit 
Hütteneinkehr.

Freitag
Green Exercise
Green Exercise steht für die nachweislich 
positive Wirkung von Bewegung in der 
Natur. Bei einer kurzen Wanderung in 
unmittelbarer Umgebung des Ortes erleben 
Sie diese Kraft – stressreduzierend, aktivie-
rend und wohltuend zugleich.
Treffpunkt: 9.30 Uhr, Kongresszentrum. 

Teilnahme im Tanz-Pass enthalten 

Sport- oder Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung!

Anmeldung am Tanz:Fest Info Desk 

bis DO 12.00 Uhr

Freitag
Almfrühstück auf der Feldingalm
Genießen Sie die morgendliche Stille und die 
Köstlichkeiten aus der Almküche — ein un- 
vergessliches Bergerlebnis für „Frühaufsteher“.
Lassen Sie sich das nicht entgehen!
6.00 Uhr Transfer Tauernplatz - Feldinghütte
6.30 Uhr Almgenuss Frühstück
8.00 Uhr Rückfahrt 
8.30 Uhr Ankunft Bad Hofgastein

Teilnahme NICHT im Tanz-Pass enthalten 

Tickets im Webshop und im KTVB Bad Hofgastein

erhältlich. Preis (inkl. Transfer): € 45 pro Person

Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung bis DO 12.00 Uhr

Zusatzangebote

Teilnahme im Tanz-Pass enthalten (exkl. Konsumation)

Busticket gratis mit dem Guest Mobility Ticket

Wanderschuhe, wetterfeste Kleidung!

Anmeldung am Tanz:Fest Info Desk bis MI 19.00 Uhr
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Events

Workshops am Berg

Mittwoch
White Night  
Festalm
ab 19.30 Uhr
Ein Tanzabend mit bester Tanzmusik, Party 
Tänzen und Shows unserer Tanzlehrer

Dresscode: Weiß ist die Farbe des Abends 

Ticket im KTVB Bad Hofgastein:  
VVK € 15,00, AK € 20,00

Sonntag
Farewell Cocktail Party 
Kongresszentrum 
ab 19.30 Uhr
Genußvoller Ausklang vom Tanz:Fest 
Gastein 2026

Dresscode: kein Dresscode 

Ticket im KTVB Bad Hofgastein:  
VVK € 15,00, AK € 20,00

Donnerstag
Village People Festival
Kaiser Franz Platz (Schlechtwetter Kursaal)
ab 19.00 Uhr
Tanzen unter freiem Himmel - Eintritt frei

Dresscode: Bunt und farbenfroh

Freitag
Latin Pool Party 
Alpentherme Gastein (Schlechtwetter:  
Kongresszentrum ab 19.00 Uhr)
16.00 Uhr WarmUp mit Chris Lachmuth
18.00 Uhr Salsa/Bachata Workshop
19.00 Uhr Pool Party mit Chris Lachmuth
21.40 Uhr Badeschluss

Eintritt im All-In Pass enthalten. 
Ermäßigter Eintritt ab 16.00 Uhr mit 
dem Tanz:Fest Band
Dresscode: Bade- und/oder Strandbekleidung

Samstag
Hof:Ball  
Kursaal
18.00 Uhr
ab 20.30 Uhr

Dresscode: Abendkleidung, Anzug, Cocktailkleid 

Donnerstag & Samstag
Let‘s Dance am Berg
Workshops auf über 2.000 m. 
Donnerstag: Linedance & Discofox
Samstag: Salsa & Bachata

Treffpunkt: 8.45 Uhr Talstation Schlossalmbahn

Berg- und Talfahrt im All-In Pass enthalten und mit 
Vorlage an der Talstation der Schlossalm erhältlich. 
Wer möchte um 11.30 Uhr ist im Bergrestaurant 
„Hirsch & Maus“ ein Tisch zum Essen reserviert - 
für die Reservierung bitte am Tanz:Fest Info Desk 
anmelden!

Dinner, Dance & Show
Dance & Show
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Locations

Festalm Gastein

Kursaal
Workshop-Räume: 
Kursaal | Hofgasteinersaal

Alpentherme Gastein

Kongresszentrum
Workshop-Räume:  
Freiraum 1 & 2 | Foyer | Lichtung | 
Tanz:Fest Lounge

Schlossgasse 1 
5630 Bad Hofgastein 
+43 6432 850 25 
www.gasteinalm.at

Kurpromenade 2 
5630 Bad Hofgastein 
+43 6432 3393 260 
www.gastein.com/gasteinertal/kongresse

Sen.-W.-Wilflingplatz 1 
5630 Bad Hofgastein 
+43 6432 8293 0 
www.alpentherme.com

Hirsch & Maus (Schlossalm Bergstation) 

Workshops am Berg
www.hirschundmaus.at

Kaiser-Franz-Platz

Tauernplatz 1 
5630 Bad Hofgastein 
www.gastein.com/gasteinertal/kongresse
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Gastein erleben

Alpentherme Bad Hofgastein

Gasteiner Bergwelt

Die Alpentherme ist auf 36.000 m²  
ein echtes Wohlfühlparadies für Körper, 
Geist und Seele. Durch die verschiedenen 
Thermenbereiche ist sie für Ruhesuchende  
wie auch aktive Gäste perfekt geeignet.

Eintauchen & Abschalten — Tauchen Sie nach der Tanzeinheit in das wohltuende 
Gasteiner Thermalwasser ein und verwöhnen Sie Ihre müden Tanzbeine. 

Schlossalm Bad Hofgastein
Die Schlossalm ist der vielfäl-
tigste Erlebnisberg in Gastein 
und bietet weit mehr als ein 
malerisches Wandergebiet. 
Die verschiedenen Rundwan-
derwegen um den Schloss-
almsee bieten traumhafte 
Aussichten. Wer es gerne 
sportlich mag, hat die Aus-
wahl zwischen 8 verschiede-
nen Klettersteigen – in allen 
Schwierigkeitsgraden.  

Stubnerkogel Bad Gastein
Der Stubnerkogel in Bad 
Gastein begeistert mit atem-
beraubendem Bergpanorama 
und einem spektakulären 
Rundum-Blick als traum-
hafter Aussichtsberg. Etwas 
Mut erfordert das Über-
queren der 140 m langen 
Hängebrücke.

Graukogel Bad Gastein 
Zirbenbäume so weit das 
Auge reicht. Der weitflächige 
und fast 300 Jahre alte Be-
stand der duftenden Bäume 
ist das Aushängeschild des 
Graukogels in Bad Gastein 
und ein beliebtes Ziel von 
Ruhesuchenden. 
Die zugehörige Themen-
wanderung Zirbenzauber 
macht ihrem Namen alle 
Ehre.

Aufsteigen & Aufladen — Erkunden Sie die Gasteiner Bergwelt und nutzen Sie die 
vielseitige Natur zum Kraft tanken. 

	> unglaubliche Aussichten erleben  
mit zahlreichen Höhenmeter

	> Feinste Kulinarik am Berg

	> Klare Bergseen und tosende Wasserfälle

	> Abenteuer erleben mit der Bergbahn:
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Spezialangebot für Teilnehmer Tanz:Fest 
€ 40,00 (statt € 47,70)

Wellness & Regenerationsangebote 
der Alpentherme Gastein

Ganzkörper Kälte-Therapie bei -110 °C
•	 Leistungssteigerung durch verbesserte Stoffwechselfunktion
•	 Beschleunigte Muskelerholung
•	 Verbesserte Gelenksfunktion
•	 Erhöhte Endorphin-Ausschüttung
•	 Antiödematöse Wirkung
•	 Vermehrte Durchblutung und somit verbesserte Regeneration
Dauer: ca. 10 Min., davon 4 Minuten in der Kältekammer

Entspannende Hydrojet Massage
Man liegt mit lockerer Bekleidung auf 
einer Kautschukmatte auf einem warmen 
Wasserbett. Mit der Hydrojet-Massage werden 
Verspannungen gelöst und die Muskulatur 
wird gelockert. Zudem wird die Durchblutung 
angeregt und der Stoffwechsel gesteigert.
Dauer: 15 Min.	 € 17,20

Radon-Thermal-Schnupperbad
Zum Kennenlernen der heilsamen Wirkung 
des berühmten Gasteiner Thermalwassers. Die 
natürliche Wärme und Inhaltsstoffe wirken 
wohltuend auf Muskulatur und Gelenke und 
sind perfekt geeignet für schnelle Regeneration 
und Entspannung.
Dauer: 20 Min. (+ ca. 20 Min. Ruhezeit)     € 15,60

Termine: 
Alpentherme Gastein
Tel. +43 6432 8293 200
 
Mittwoch - Freitag
bis 16.30 Uhr buchbar

Der ermäßigte Preis gilt 
nur für Tanz:Fest Teil- 
nehmer. Bitte Tanz:Fest 
Band vorweisen.

A N G E B O T E  A L P E N T H E R M E  G A S T E I N



Friedrichsburg

Hotel BLÜ

Hotel Alpina

Lieblingsplatzl

Tanz:Fest Gastein
Partnerhotels

www.haus-friedrichsburg.com

www.hotelblue.at

www.thermenhotels-gastein.com

www.lieblingsplatzl-gastein.at

Kur- und Sporthotel Alpenhof

Gxund

Ferienhaus Birgit

www.alpenhof-gastein.at

www.das-gxund.at

www.ferienhaus-birgit.at

Verwöhnhotel Bismarck
www.hotel-bismarck.com
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Tanz:Fest
Partnerhotels

Impulshotel Tirol

Österreichischer Hof

Völserhof

Zum Stern

www.hotel-tirol.at

www.oehof.at

www.voelserhof.com

www.zumstern-gastein.at

Hotel Norica Therme

Hotel Palace

www.thermenhotels-gastein.com

www.hotel-palace.at

Haus Mühlbacher
www.haus-muehlbacher.com

Appartementhaus Monuth
www.monuth.at
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Skifahren - Tanzen - Therme!

10. – 14.3.2027
Save the date!

7. – 11.7.2027

10 Jahre

Save the date!

Tanz:Fest Gastein



Kur- & Tourismusverband  
Bad Hofgastein
Tauernplatz 1
5630 Bad Hofgastein, Österreich
T. +43 6432 3393 260 
badhofgastein@gastein.com

badhofgastein

badhofgastein.official 
tanzfestgastein

gastein.com

Ä
n

d
e

ru
n

g
e

n
 v

o
rb

e
h

a
lt

e
n

 |
 H

e
ra

u
sg

e
b

e
r:

 G
a

st
e

in
e

rt
a

l 
T

o
u

ri
sm

u
s 

G
m

b
H

 &
 T

o
u

ri
sm

u
sv

e
rb

ä
n

d
e

 G
a

st
e

in
 |

  
©

 F
o

to
s:

 G
a

st
e

in
 T

o
u

ri
sm

u
s 

G
m

b
H

, 
M

a
n

u
e

l 
M

a
rk

tl
, 

C
re

a
ti

n
a

, 
F

o
to

a
te

li
e

r 
W

o
lk

e
rs

d
o

rf
e

r,
 C

h
ri

st
o

p
h

 O
b

e
rs

c
h

n
e

id
e

r,
 M

ic
h

a
e

l 
K

ö
n

ig
sh

o
fe

r


